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Liebe Bewohnerinnen, Mieterlnnen,
liebe Angehorige, Mitarbeitende, Enrenamtliche und
Freunde unseres Seniorenzentrums

Das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu, und wir blicken gemeinsam auf zwolf
ereignisreiche Monate voller Herausforderungen, Wachstum und unvergesslicher
Momente zuruck. In dieser besinnlichen Zeit mochten wir innehalten und die
Erlebnisse dieses Jahres Revue passieren lassen — ein Jahr, das durch eure Hingabe,
euer Engagement und eure Herzlichkeit gepragt wurde.

Fur unsere Bewohnerinnen und Bewohner war 2025 ein buntes Mosaik an Aktivitaten
und Begegnungen. Von frohlichen Festen im Sommergarten bis zu kulturellen
Ausfligen und kreativen Workshops — es war uns eine Freude, eure glanzenden
Augen und zufriedenen Lacheln zu sehen. Wir danken unseren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern fir ihren unermidlichen Einsatz und daftir, dass sie Tag flr Tag fir eine
warme, fursorgliche Atmosphare sorgen.

Ein herzliches Dankeschon richten wir an alle Angehorigen, die durch ihren liebevollen
Beistand den Alltag unserer Bewohnerinnen und Bewohner bereichern. lhr Vertrauen
und eure Unterstutzung sind von unschatzbarem Wert und tragen entscheidend zum
Wohlbefinden unserer Gemeinschaft bei.

Besonders mochten wir auch unseren Ehrenamtlern Anerkennung zollen. Eure
Begeisterung und euer selbstloser Einsatz sind unverzichtbar und spiegeln den
wahren Geist von Gemeinschaft wider. Ob durch gemeinsames Lachen,
unterstutzende Gesprache oder kreative Beitrdge — eure Freiwilligenarbeit hat in
unserem Haus vielfaltige Spuren hinterlassen.

Mit Freude schauen wir auf die gemeinsamen Errungenschaften zuriick und sind
gespannt auf das, was das kommende Jahr 2026 fur uns bereithalten mag. Lasst uns
die bevorstehenden Feiertage nutzen, um neue Kraft zu schépfen, wertvolle Zeit mit
den Liebsten zu verbringen und zuversichtlich in ein weiteres Jahr voller gemeinsamer
Erlebnisse zu starten.

In diesem Sinne wiinschen wir euch allen ein frohes, besinnliches Weihnachtsfest und

ein gesundes, glickliches Neues Jahr. Mége 2026 ebenso erfullend und bedeutend
werden!
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Herzlich Willkommen in unserem Team!

Seit Oktober:

v Frau Haxel, Judit als Praxisanleitung

Frau Wanderi, Teresia als Pflegefachfrau im Anerkennungsjahr
Herr Inhofer, Stephan als Wohnbereichsleitung, stellv. PDL
Frau Kail, Celine als Pflegefachfrau

Frau Zil3ner, Alexandra als Ehrenamtskoordinatorin

€ € € ¢

Seit November:

v Frau Sendt-Vogler, Michaela als Pflegedienstleitung, stellv.
Einrichtungsleitung

v Frau Mdller, Heidi als Pflegehelferin

Frau Schone, Nancy als Pflegehelferin

v Frau Schipping, Tetyana als Pflegehelferin

<€

Seit Dezember:

Frau Sayk, Mandy als Pflegefachfrau

Frau Probst, Christina als Altenpflegehelferin
Frau Hunz, Valentina als Altenpflegehelferin
Frau HOfner, Sandra als Altenpflegehelferin
Frau Stolzenwald, Lisa als Altenpflegehelferin

\( |

€< € € € <

Herzlich Willkommen
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Ein Duft weckt Erinnerungen und Lebensfreude

Unser Krebbelchen-Fest im Seniorenzentrum
Katharina Kasper Andernach

Schon beim Betreten des Cafe‘s Katharina war klar: Heute liegt etwas Besonderes in
der Luft — und zwar im wahrsten Sinne des Wortes!

Der kostliche Duft nach frisch gebackenen Krebbelchen zog durchs Haus und machte
sofort Appetit. Mit viel Liebe und Freude wurde unser Krebbelchen-Fest gefeiert. Die
goldbraunen Kartoffelreibekuchen kamen dampfend und knusprig direkt aus der
groBen Pfanne auf die Teller unserer Bewohnerinnen und Bewohner. Dazu ein
Lacheln, ein nettes Wort — und schon flllte sich der Raum mit guter Laune und
herzlicher Stimmung. Zwischen dem frohlichen Klappern des Bestecks und dem
Klingen der Musik wurde viel gelacht, geschlemmt und erzéahlt. Einige Angehdrige
waren ebenfalls zu Besuch und trugen zur gemdutlichen Atmosphare bei. Gemeinsam
entstand ein Nachmittag voller Warme, Geborgenheit und echter Gemeinschatft.

Besonders schon war, wie viele Erinnerungen dabei wach wurden. An frihere Zeiten,
als zu Hause in der Familienkiiche die Krebbelchen noch in der Pfanne brutzelten, der
Duft durch das ganze Haus zog und Kinder ungeduldig darauf warteten, den ersten
Bissen zu ergattern.

Diese Geschichten und Erinnerungen wurden beim Fest lebendig — und sorgten fur
viele strahlende Gesichter.

So wurde an diesem Nachmittag nicht nur gegessen, sondern auch erzahlt, erinnert
und herzlich miteinander gelacht.

Es war ein Fest der Sinne — der Duft, der Geschmack, die Musik, die Gesprache — all
das machte diesen Tag zu einem besonderen Erlebnis.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen, die zum Gelingen beigetragen haben und mit viel
Liebe und Herz fur das Wohl unserer Bewohnerinnen und Bewohner gesorgt haben.
Das Seniorenzentrum Katharina Kasper Andernach freut sich, mit solchen Festen
Erinnerungen lebendig zu halten — und zu zeigen, dass gemeinsames Erleben und
GenielRen das Herz warmt und die Seele lacheln lasst.
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Ein Besuch voller Nahe und Herzensfreude im
Seniorenzentrum
Katharina Kasper Andernach

Manchmal sind es die kleinen Dinge, die
. einen Tag ganz besonders machen —ein
Lacheln, ein liebevoller Blick, ein leiser
Moment des Verstehens.
So ein Tag war es, als die Klinik-Clowns
Jutta Schuster und Peter Goddertz
- unser Seniorenzentrum besuchten.

Mit roten Nasen, bunten Kostimen und
vor allem mit ganz viel Herz zogen sie
von Zimmer zu Zimmer und durch
unsere Wohnbereiche. Uberall, wo sie
auftauchten, flllte sich der Raum mit
Lachen, Musik und einer warmen,
frohlichen Energie.

Sie sangen und zauberten gemeinsam
mit den Bewohnerinnen und Bewohnern.
So entstand schnell eine Atmosphéare
voller Leichtigkeit und Freude.

Mit kleinen Tricks verzauberten sie alle.
Ihre Blicke, Gesten und Humor
erreichten die Menschen tief im Herzen.
Besonders schon war auch, dass sie kleine Geschenke Uberreichten — kleine Zeichen
der Zuwendung, die fir viele eine grol3e Bedeutung hatten. Diese Momente lie3en die
Augen aller leuchten und zauberten ein Lacheln, das von Herzen kam.

Mit Gefihl, Witz und viel Einfihlungsvermégen gingen sie auf jede Personlichkeit ein.
Lachen ist bekanntlich die beste Medizin — und das konnte man an diesem Tag mit
jedem Lacheln spiren. Ein herzliches Lachen I6ste Spannungen, brachte Energie und
schenkte einfach ein Stiick Lebensfreude zuriick. Fur viele wurde dieser Tag zu einem
kleinen Lichtblick, der noch lange nachklang.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner erzéhlten spater, wie schén es war, wieder
einmal so herzlich zu lachen, zu singen und sich einfach frei zu fiihlen.

Wir danken den Klinik-Clowns von Herzen fir diesen wunderbaren Besuch, fir ihr
offenes Herz, ihre Musik, ihre kleinen Geschenke und die Warme, mit der sie unseren
Alltag so liebevoll bereichert haben.

Das Seniorenzentrum Katharina Kasper Andernach ist stolz, solche besonderen
Begegnungen mdoglich zu machen — denn diese Augenblicke voller Lachen,
Zuwendung und Herzensfreude sind es, die das Leben reicher machen.




SONNENSCHEIN

Ausgabe Januar bis Marz 2026




SONNENSCHEIN

Ausgabe Januar bis Marz 2026

Gemditliches Jahresabschlusscafé der
Ehrenamtlichen

Zum Jahresende lud das Haus alle Ehrenamtlichen zu einem liebevoll gestalteten
Jahresabschlusscafé ins Café Katharina ein. An einer festlich gedeckten Tafel kamen
unsere engagierten Helferinnen und Helfer zusammen, um bei Kaffee und Kuchen
einen gemutlichen  Nachmittag miteinander zu verbringen.

In angenehmer Atmosphére wurde geplaudert, gelacht und gemeinsam auf das
nachste Jahr geschaut.

Als Zeichen der Wertschatzung erhielten alle Ehrenamtlichen ein kleines Prasent —
verbunden mit einem herzlichen Dankeschdn fur ihr groRes Engagement, ihre Zeit und
ihre Herzlichkeit, die sie das ganze Jahr Giber unseren Bewohnerinnen und Bewohnern
schenken.

Dieses gemeinsame Beisammensein war ein schoner Abschluss eines ereignisreichen
Jahres und zeigte einmal mehr, wie wertvoll das Ehrenamt fur unsere Gemeinschaft
ist.

g In diesem Sinne mdchten wir uns nochmal recht herzlich
/ | daflir bedanken.
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Lichter, Lieder und leuchtende Augen
Kita St. Albert verzaubert an St. Martin

Am 11. November fand in unserem Haus das Laternenfest statt. Die Kinder der
Katholischen Kindertagesstatte St. Albert Andernach brachten uns einen Vormittag
voller Licht, Musik und berihrender Begegnungen. Schon vor dem Eintreffen der
kleinen Gaste vertrieben sich unsere Bewohnerinnen und Bewohner die Wartezeit mit
bekannten St.-Martins- und Laternenliedern, die viele Erinnerungen wachriefen und fur
frohliche Stimmung sorgten.

Dann war es endlich so weit. Die Kinder des Kindergartens zogen mit ihren bunten,
selbstgebastelten Laternen bei uns ein. Mit strahlenden Augen sangen sie frohliche
Lieder und fuhrten, mit einer liebevoll gestalteten Kulisse und groRem Einsatz, die
Geschichte von St. Martin auf. Es war ein wunderschoner Anblick, der allen
Anwesenden ein Lacheln ins Gesicht zauberte.

Mit viel Herz und Engagement hatten die Kindergartnerinnen dieses kleine Schauspiel
vorbereitet, und die Freude der Kinder sprang sofort auf unsere Bewohnerinnen und
Bewohner Uber. Als Dankeschon erhielten die Kinder am Ende einen traditionellen
Weckmann. So klang der Vormittag in einer warmen, frohen Atmosphare aus.

Ein herzliches Dankeschdn an die Kinder und Erzieherinnen fiir diesen besonderen
Besuch, der uns Licht und Freude in den November gebracht hat.
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Gedenkfeier fur unsere Verstorbenen

Ein Moment des Erinnerns und der Verbundenheit in
stillem Gedenken und voller Wertschatzung

Auch in diesem Jahr lud das Seniorenzentrum Katharina Kasper Andernach die
Angehdrigen der verstorbenen Bewohnerinnen und Bewohner ein. In einem stillen und
respektvollen Rahmen kamen wir zusammen, um an die Menschen zu erinnern, die
unser Haus mit ihrer Anwesenheit, ihren Geschichten und ihren Spuren bereichert
haben.

Mit einfihlsamen Worten und ruhigen musikalischen Akzenten wurde den
Verstorbenen gedacht. Es war ein bewegender Moment des Innehaltens, gepragt von
Dankbarkeit und der tiefen Verbundenheit mit den Menschen, die wir verabschieden
mussten.

Die personlichen Gedenksteine wurden ins Atrium gebracht, wo sie fur ein Jahr ihren
Platz finden. Dort bilden sie einen Ort des Erinnerns, den man jederzeit besuchen,
betrachten und in stillen Momenten aufsuchen kann.

Im Anschluss an die Gedenkfeier waren Angehdrige und Bewohnerinnen zum Kaffee
eingeladen. In diesem geschitzten Rahmen entstanden Gesprache, in denen
Erinnerungen geteilt, Trost gespendet und Néhe splrbar wurde.

Wir danken allen Familien, die unserer Einladung gefolgt sind, und fuhlen uns ihren
verstorbenen Angehdrigen weiterhin aufrichtig verbunden.
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Weihnachtsmarktzauber

Im Katharina Kasper Seniorenzentrum

Am 22. November verwandelte sich unser Foyer und das Cafe‘ Katharina in einen Ort
voller vorweihnachtlicher Warme und Begegnung: Wir richteten unseren diesjahrigen
Weihnachtsbasar aus ein Tag, der fur viele besondere Momente sorgte.

In liebevoller Atmosphare présentierten sowohl hausinterne als auch externe
Aussteller ihre weihnachtlichen Stande. Von handgefertigten Kleinigkeiten tber
dekorative Besonderheiten bis hin zu stf3en Mitbringsel gab es viel zu entdecken, zu
bestaunen und zu erwerben. Der Duft frisch gebackener Waffeln erfiillte das Haus und
lud zum Verweilen ein. Dazu gab es Glihwein, alkoholfreien Punsch, Kaffee und
weitere Getranke, die fur eine festliche Stimmung sorgten.

Begleitet wurde der Basar von schoner Musik, die den ganzen Nachmittag tUber eine
warme und gemiitliche Note verlieh. Viele Angehdrige nutzten die Gelegenheit, ihre
Liebsten zu besuchen, gemeinsam zu stobern und bei einem HeiRgetrank die
besondere Atmosphare zu genieRen. Der Zulauf war grof3, und Utberall sah man
frohliche Gesichter, nette Gesprache und spirbare Adventsvorfreude.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner, ihre Familien sowie alle Besucher genossen
diesen Tag sichtlich. Der Weihnachtsbasar war ein rundum gelungenes Ereignis, das
uns alle ein Stick naher zusammenbrachte und den Auftakt in eine besinnliche
Adventszeit bildete.

Nicht zu vergessen sind unsere freiwilligen Helfer die so einen tollen Tag mitmdglich
machen. An grol3es Dankeschon an dieser Stelle.
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Weihnachtskonzert des Jugendstadtorchesters der Stadt
Andernach

Das Jugendstadtorchester der Stadt Andernach gab ein mit Spannung erwartetes
Weihnachtskonzert im Seniorenzentrum Katharina Kasper. Nach und nach trafen die
jungen Musiker mit ihren Instrumenten ein, und eine besinnliche Vorfreude lag in der
Luft.

Die Aufregung war gro3, als das Schlagzeug aufgebaut und die verschiedenen
Instrumente gestimmt wurden. Schliel3lich konnte es losgehen! Der Raum flllte sich
bald mit dem festlichen Klang von Trompeten, Klarinetten, Querfloten und vielen
weiteren Blasinstrumenten.

Das Konzert bot eine abwechslungsreiche Auswahl an Weihnachtsliedern aus
England, Amerika sowie klassischen deutschen Melodien, die zum Mitsingen einluden.
Die Atmosphare war herzlich und fréhlich, und die Gaste sowie Bewohner des
Seniorenzentrums waren sichtlich begeistert. Ihr Applaus hallte durch den Raum und
zeugte von der Freude, die die Musik bereitete.

Als kleines Dankeschon erhielten die talentierten Musiker nach ihrem gelungenen
Auftritt eine Tute voller Uberraschungen. Dieses schone Ereignis hat nicht nur die
Herzen der Anwesenden berihrt, sondern auch die besondere Verbindung zwischen
den Generationen gestarkt.

Wir mochten uns herzlich beim Jugendstadtorchester fur das wunderbare Konzert
bedanken und freuen uns auf viele weitere musikalische Hohepunkte in der Zukunft!
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Besinnliche Klange
Tischharfen-Konzert
Im Seniorenzentrum Katharina Kasper

Am Samstag den 06.12.2025 fand im Seniorenzentrum Katharina Kasper ein ganz
besonderes Ereignis statt: Sechs talentierte Musikerinnen der Musikschule Andernach
gaben ein Konzert mit ihren Tischharfen. Die liebevoll ausgewahlte Musik brachte eine
festliche Atmosphare in die Einrichtung und zauberte den Bewohnern ein Lacheln ins
Gesicht.

Die Musikerinnen er6ffneten das Konzert mit klassischen Weihnachtsliedern, die nicht
nur fur eine besinnliche Stimmung sorgten, sondern auch zum Mitsingen einluden. Die
Bewohner waren begeistert und stimmten haufig mit ein, wodurch ein harmonisches
Miteinander entstand. Die zarten Klange der Tischharfen erfillten den Raum und
lieRen Erinnerungen an frihere Feste aufleben.

Die Instrumente selbst, mit ihrer besonderen Klangfarbe, trugen dazu bei, dass die
Musik sanft und wohltuend erklang. Die Kombination aus den liebevoll gespielten
Melodien und dem feierlichen Rahmen schuf eine unvergessliche Atmosphare, die alle
Anwesenden berihrte.

Das Konzert war nicht nur ein musikalisches Highlight, sondern auch ein schoner
Anlass fiur die Bewohner, gemeinsam Zeit zu verbringen und die Vorfreude auf die
bevorstehenden Feiertage zu genief3en. Die Musikschule Andernach hat mit diesem
Auftritt erneut bewiesen, welches grof3es Herz und Engagement in der Férderung der
Musik liegt.

Insgesamt war das Tischharfen-Konzert ein voller Erfolg, das noch lange in Erinnerung
bleiben wird. Die positiven Rickmeldungen der Bewohner und das sichtbare Strahlen
auf ihren Gesichtern zeigten, wie wichtig solche kulturellen Veranstaltungen fur das
Wohlbefinden der alteren Generation sind. Ein herzliches Dankeschdon an die
Musikerinnen und die Musikschule Andernach fir dieses wunderbare Erlebnis!
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Ein klingender Adventsvormittag
Besuch der Grundschule St. Martin Andernach

In unserer Senioreneinrichtung Katharina Kasper Andernach einen ganz besonderen
Besuch begrifRRen. Die Kinder der zweiten Klasse der Martinschule Andernach kamen
Zu uns, um gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern Weihnachtslieder
Zu singen.

Mit heller Freude und viel Begeisterung erfiillten die Kinder den Raum mit vertrauten
Melodien, die sofort eine warme und vorweihnachtliche Stimmung entstehen lie3en.
Unsere Bewohner stimmten voller Freude mit ein, und so entstand ein lebendiges
Miteinander, das Generationen wunderschén miteinander verband.

Als liebevolles Geschenk hatten die Kinder selbst gebackene Platzchen dabei, die sie
unseren Bewohnerninnen iberreichten. Die Uberraschung und dankbare Freude
waren grol3. Von der Leitung der sozialen Betreuung erhielten die Kinder zum Dank
fur inr Kommen und ihr schénes Wirken eine kleine weihnachtliche Aufmerksamkeit.

Als die Kinder mit leuchtenden Augen verabschiedet wurden, waren unsere
Bewohnerinnen und Bewohner so erfllt von der weihnachtlichen Atmosphéare, dass
man noch eine ganze Weile zusammensalf} und weiterhin Weihnachtslieder sangen.

Dieser Vormittag war ein wertvoller Moment der N&ahe, des Austauschs und der
Adventsfreude — ein besonderes Erlebnis, das uns noch lange in Erinnerung bleiben
wird.
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Platzchen Duft im ganzen Haus

In der festlichen Vorweihnachtszeit erflllte ein verfuhrerischer Platzchenduft die
Raume des Seniorenzentrums Katharina Kasper. Mit viel Liebe und Begeisterung
hatten die Mitarbeitenden der sozialen Betreuung gemeinsam mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern ein kleines, aber feines Backevent organisiert.

Die Atmosphéare war gepragt von frohlichem Lachen und angeregten Unterhaltungen.
Die alteren Damen und Herren waren voller Vorfreude, wahrend sie die Zutaten fur die
verschiedenen Platzchen vorbereiteten. Es wurde eifrig geruhrt, geknetet und geformt.
Besonders beliebt waren die klassischen Vanillekipferl, deren zarte Teigstticke mit viel
Geschick in die charakteristische Form gebracht wurden.

Aber auch die traditionellen Butterplatzchen fanden grof3en Anklang. Diese wurden
sorgfaltig ausgestochen und danach mit viel Kreativitat und Hingabe verziert. Bunte
Streusel, Zuckerguss und verzierte Schokoladentropfen machten die Kkleinen
Kunstwerke zu einer wahren Augenweide.

Das gemeinsame Backen forderte nicht nur die Geschicklichkeit, sondern auch das
Gemeinschaftsgefihl unter den Bewohnerinnen und Bewohnern. Die Kiche wurde
zum Herzstiuck des Seniorenzentrums, wo alte Traditionen lebendig gehalten und
neue Erinnerungen geschaffen wurden. Wahrend der Duft frisch gebackener
Platzchen durch die Gange zog, erfreuten sich alle an der Vorfreude auf das
Weihnachtsfest.

So wurde im Seniorenzentrum Katharina Kasper nicht nur gebacken, sondern auch
die Warme der Gemeinschaft und der Freude am Geben in den Vordergrund gestellt.
Und jeder Bissen der
Platzchen erinnerte
daran, dass die schonsten =~
Geschenke oft die sind, |
die aus dem Herzen
kommen.
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Wir begrif3en herzlich unsere neuen Bewohnerinnen
und Bewohnern

Name, Vorname Wohnbereich
Frau Gisela Manthey - Czerner |WB 2
Frau Elenore Bramhoff WB 3
Frau Ursula Neunheuser WB 1
Herr Herbert Machalka WB 3
Frau Margarete Buhr WB 1
Herr Rudolf Buhr WB 2

Herzlich Willkommen

Kassenzeiten
In der Verwaltung / EG
Montag  08:00 — 15:00 Uhr
Mittwoch 08:00 — 15:00 Uhr
Freitag 08:00 — 15:00 Uhr

Aul3er an Feiertagen

Frau Wolff und Frau Maier helfen Ihnen gerne!
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Herzlichen Gluckwunsch zum Geburtstag!
Januar bis Marz

Name | Geboren |Jubilar| WB
Januar 2026
Schlich-Hariri, Regina 07.01.1958 68 WB 3
Lohrum, Elisabeth 12.01.1940 86 WB 1
Grafen, Christina 16.01.1936 90 WB 2
Laubin, Dorothea 16.01.1944 82 WB 1
Unger, Volker 20.01.1944 82 WB 1
Schmidt, Margarete 27.01.1939 87 WB 2
Februar 2026
Baumann, Ruth 02.02.1935 91 WB 2
Hartmann, Hans 03.02.1937 89 WB 1
Frische, Karl-Heinz 10.02.1945 81 WB 3
Keck, Irma 11.02.1937 89 WB 2
Weinand, Ingrid 14.02.1940 86 WB 1
Wagner, Hans 16.02.1943 83 WB 3
Kalt, Manfred 23.02.1940 86 WB 2
Durben, Josef 24.02.1934 92 WB 2
Prophet Maria-Luise 17.02.1942 84 WB 1
Marz 2026

Piel-Kirchesch, Frank 03.03.1965 61 WB 1
Neuss, Marlene 09.03.1932 94 WB 2
Freiberger, Wilfried 22.03.1949 77 WB 1
Peters-Jelynuk, Dagmar 22.03.1942 84 WB 1
Weis, Brunhilde 24.03.1952 74 WB 1
Woijtenek, Maryan 25.03.1947 79 WB 2
Jung, Maria 29.03.1933 93 WB 1

Zum Geburtstag gratulieren wir ganz herzlich und verbinden damit
unsere besten Winsche fur Gesundheit und persdnliches Wohlergehen.
Das Team des Seniorenzentrums Katharina Kasper

Es besteht kein Anspruch auf Vollstéandigkeit dieser Liste. Bewohner, die eine

Veroffentlichung ihrer Daten im Heimvertrag abgelehnt haben, werden auf dieser Liste nicht
bertcksichtigt.

e NSy




SONNENSCHEIN

Ausgabe Januar bis Marz 2026

Wochenthemen Vorschau Januar bis Marz 2026

Januar
01.01.bis 04.01. | Wir heifl3en das neue Jahr Willkommen
05.01. bis 11.01. | Die drei heiligen Konige
12.01. bis 18.01. | Winterzauber
19.01. bis 25.01. | Winterurlaub
26.01 bis 01.02. | Katharina Kasper
Februar
02.02. bis 08.02. | Karnevalsbrauche
09.02. bis 10.02. | Der Prinz kitt
16.02. bis 22.02. | Rosenmontag bis Aschermittwoch
23.02. bis 01.03. | Fastenzeit

Marz

02.03. bis 08.03. | Winter Ade

09.03. bis 15.03. | Die ersten Frihlingsbliher
16.03. bis 22.03. | Frihlingsfest

23.03 bis 29.03. | Die Vbgel singen

a“\)‘

Ehrenamtliche Angebote

Regelmallige ehrenamtliche Angebote
Was? Wann / Uhrzeit Wo?

Jeden Montag um 14.30 Uhr
mit Frau Rahmlow
Jeden Mittwoch um 10.30 Uhr

Spielenachmittag Cafe’ Katharina

Sitzgymnastik mit Frau Luxem Foyer
Bingo Jeden_Freitag um 14.30 Uhr Cafe’ Katharina
mit Frau Rahmlow
Jeden dritten Dienstag im Monat
um 15.00 Uhr
Chor mit Frau Martau Foyer

Termine: 20.01.; 17.02.; 17.03.2026
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Regelmalige Wochenangebote
der sozialen Betreuung

Uhrzeit | Was? | Wo?
Montag
10:30 Uhr — 11:15 Uhr Sitztanz ,Bleib fit" Foyer
10:30 Uhr —12:15 Uhr Gymnastik Auf allen Wohnbereichen
16:15 Uhr — 17:00 Uhr Spiele spielen Auf allen Wohnbereichen
Dienstag
10:30 Uhr — 12:15 Uhr Bibelkreis In der Kapelle
10:30 Uhr — 112:15 Uhr Gedachtnistraining Auf allen Wohnbereichen
16:15 Uhr — 17:00 Uhr Kreativ Angebot Auf allen Wohnbereichen
Mittwoch
10:30 Uhr — 11:15 Uhr Gymnastik Auf allen Wohnbereichen
16:15 Uhr — 17:00 Uhr Méarchenstunde Auf allen Wohnbereichen
Donnerstag
10:30 Uhr —12:15 Uhr Gedéachtnistraining Auf allen Wohnbereichen
14:00 Uhr — 15:30 Uhr Waffeltag Im Cafe' Katharina
16:15 Uhr — 17:00 Uhr Wochenthema Auf allen Wohnbereichen
Freitag

10:30 Uhr — 11:15 Uhr

Tover Tafel — Visueller Zauber

Besprechungsraum EG

16:15 Uhr — 17:00 Uhr

Spielenachmittag

Auf allen Wohnbereichen

Samstag

15:45 Uhr — 17:00 Uhr

Spieleangebot

Auf dem Wohnbereich

Sonntag

15:45 Uhr — 17:00 Uhr

|

Gedé&chtnistraining

|

Auf dem Wohnbereich

Einmal im Monat Zubereitung von Speisen auf den Wohnbereichen

Anderungen im Veranstaltungsplan werden rechtzeitig bekanntgegeben.

Bewohner, die nicht am regelmafigen Wochenangebot teilnehmen erhalten tagliche
Einzelbetreuung.




SONNENSCHEIN

Ausgabe Januar bis Marz 2026

Veranstaltungskalender Januar bis Méarz 2026

Januar

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort
02.01.2026 | Ab 8:00 Uhr Neujahrsgrif3e Alle Bereiche
06.01.2026 | 10:30 Uhr Die drei heiligen Konige Foyer
07.01.2026 | 14:30 Uhr Geburtstagskaffee Foyer
08.01.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
15.01.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
20.01.2026 | 15:00 Uhr Chor mit Frau Martau Foyer
22.01.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
29.01.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag mit Tanzkaffee Foyer

Februar

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort

01.02.2026 | 15:00 Uhr Literatur Nachmittag Foyer
Und Gedenken Katharina Kasper
05.02.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
12.02.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
05.02.2026 | 14:11 Uhr Karnevalsfeier Foyer
16.02.2026 | 14:00 Uhr Rosenmontagszug Feuerwache
17.02.2026 | 15:00 Uhr Chor mit Frau Martau Foyer
19.02.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
26.02.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
Marz

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort
05.03.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
12.03.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
17.03.2026 | 15:00 Uhr Chor mit Frau Martau Foyer
18.03.2026 | 14:30 Uhr Frahlingsfest WB
19.03.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer
26.03.2026 | 14:30 Uhr Waffeltag Foyer

Terminanderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Weitere Veranstaltungen sind in Planung.
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Gottesdienste Januar bis Marz

Januar

Katholische Gottesdienste

Evangelische Gottesdienste

Kath. Gottesdienst
mit Pfarrer Lenz
,Lichtmesse und Blasius”
Donnerstag 29.01.2026
um 10.30 Uhr

Ev. Gottesdienst
mit Pradikant Bernd Schlo6ffel
Dienstag den 20.01.2026
um 10.00 Uhr

Februar

Katholische Gottesdienste

Evangelische Gottesdienste

Kath. Gottesdienst
mit Pfarrer Lenz
»LAschenkreuz"
Donnerstag der 19.02.2026
um 10.30 Uhr

Ev. Gottesdienst
mit Pradikant Bernd Schloffel Dienstag
der 17.02.2026
Um 10.00 Uhr

Marz

Katholische Gottesdienste

Evangelische Gottesdienste

Kath. Gottesdienst
mit Pfarrer Lenz
.Fastenzeit und Palmsonntag*
Donnerstag der 26.03.2026
um 10.30 Uhr

Ev. Gottesdienst

mit Pradikant Bernd Schloffel Dienstag
der 17.03.2026

Um 10.00 Uhr

Gottesdienste finden in der Kapelle oder im Foyer statt.

Wir nehmen Abschied und gedenken

unseren Verstorbenen

Wohde, Edith *10.08.1936 1 07.10.2025
Friese, Dorit *17.12.1941 1 27.10.2025
Stolzenberger, Friedhelm *04.05.1957 T 28.10.2025
Bauer, Inge *04.12.1942 1 29.10.2025
Irmgard, Kappes * 1936 T 2025
Werner, Hillesheim *02.08.1936 1 02.12.2025
Franzky, Monika *19.03.1940 1 06.12.2025
Lunzer, Friedrich *24.04.1944 1 26.11.2025
Hohl, Elli *28.06.1954 1 11.12.2025

Um den Verstorbenen die letzte Ehre erweisen zu kdnnen, liegt neben der Kapelle ein Kondolenzbuch
fur persénliche Widmungen bereit. Was man tief in seinem Herzen besitzt,

das kann man nicht durch den Tod

verlieren.
Johann Wolfgang von Goethe
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